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разовые или правиль-
но стерилизованные 
инструменты. 
3.Вертикальный (от 
матери ребенку). ВИЧ-
инфицированная бере-
менная женщина мо-
жет передать вирус 
своему ребенку во 
время беременности, 
родов и при грудном 
вскармливании. В 
большинстве случаев 
ВИЧ-инфицированная 
женщина может ро-
дить здорового ребен-
ка. Сегодня существу-
ют эффективные мето-
ды снижения риска до 
2%. Но для этого жен-
щина должна знать 
свой ВИЧ-статус, при-
нимать антиретрови-

русную терапию, не кормить 
ребенка грудным молоком и 
соблюдать все рекомендации 
врача. 
ВИЧ не передается бытовым и 
воздушно-капельным путем. 
Невозможно заразиться при при-
косновении, рукопожатии, поце-
луях, использовании общего по-
стельного белья и посуды, при 
кашле и чихании, при укусах насе-
комых. 
Никаких видимых признаков 
наличия в организме человека 
ВИЧ не существует. Только специ-
альный анализ крови может 
определить наличие инфекции 
(так называемый ВИЧ-статус). 
Процедура обследования 
(скрининг) на наличие ВИЧ состо-
ит из нескольких этапов: 
1. Дотестовая консультация. Это 

Ƚɘɔ ɓəɌɓɔ ɍɓɆɘɢ ɔ ȨȮȽ? 

 

Ƀɑɋɐɘɖɔɓɓɔɋ ɎɍɊɆɓɎɋ 

ВИЧ-инфекция - инфекционный 
процесс в организме человека, 
вызываемый вирусом иммуноде-
фицита человека, характеризую-
щийся медленным течением, 
поражением иммунной и нерв-
ной систем, с последующим раз-
витием на этом фоне сопутствую-
щих инфекций, новообразований, 
приводящих инфицированного 
ВИЧ к летальному исходу. 
СПИД (синдром приобретенного 
иммунодефицита) - последняя 
стадия ВИЧ-инфекции, наступаю-
щая в большинстве случаев через 
весьма длительный период от 
момента заражения вирусом. 
ВИЧ-инфекция передается через 
кровь, сперму, вагинальную жид-
кость, грудное молоко. Существу-
ет три пути передачи вируса: 
1. Половой. Инфицироваться 

можно при любом половом кон-
такте без использования, а также 
при неправильном использова-
ние презерватива. 
2.Парентеральный (через кровь) – 
при использовании общих инстру-
ментов (игл, шприцев и т.д.), при 
внутривенном введении наркоти-
ков; применении нестерильных 
медицинских инструментов, ко-
лющих и режущих предметов 
(бритвенных лезвий, маникюрных 
принадлежностей). Также, во 
время нанесения татуировки и 
пирсинга ВИЧ может передавать-
ся при многократном использова-
нии инструментов, которые со-
прикасались с зараженной кро-
вью. Поэтому рекомендуется 
посещать профессиональных 
мастеров татуажа и пирсинга, 
которые всегда используют одно-

беседа с врачом, цель которой – 
предоставить пациенту необходи-
мую информацию о том, как бу-
дет проходить тестирование и что 
означает тот или иной результат; 
2. Забор крови из вены. Эта про-
цедура безопасна и занимает 
всего несколько минут. 
3. Исследование крови в лабора-
тории. Кровь исследуется на 
наличие антител к ВИЧ. 
4. Послетестовая консультация. 
Врач сообщает результат теста, 
разъясняет его значение, при 
необходимости назначает новое 
исследование. Если результат 
теста оказался положительным, 
врач объясняет, как себя вести в 
дальнейшем, куда можно обра-
титься за помощью и поддерж-
кой. 
В Речицком районе скрининг - 
тестирование на ВИЧ проводится 
на основе принципа конфиденци-
альности. Принцип конфиденци-
альности гарантирует неразгла-
шение информации о ВИЧ-статусе 
человека без согласия. В некото-
рых случаях анализ может быть 
платным. 
Важно помнить, что ВИЧ-
инфекция – это еще не СПИД, но 
это не означает, что заболевание 
не нужно лечить. Применение 
специальных препаратов, на 
практике, позволяет продлить 
жизнь инфицированных ВИЧ и 
повысить ее качество. 
  
 
 
 
 

Врач-интерн 
Данилкова Анна 

03.10.2022 
 Ȩɡɕəɗɐ ɷ3 

ʇʦʜʧʠʩʳʚʘʡʪʝʩʴ ʥʘ ʥʦʚʦʩʪʠ! ɹʫʜʴʪʝ ʚ ʢʫʨʩʝ! 

https://www.facebook.com/rechzcge
https://ok.ru/rechzcge
https://vk.com/rechzcge
https://www.instagram.com/rechitsa_zcge/
https://www.youtube.com/user/rzcge/featured
https://t.me/rechica_healthy_city
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șȸ ȸɃȽɃȯȷȲɉȶ, ȹȪȷȮȯȶȲɉ 

ȴȸȺȸȷȪȬȲȺȽȻȪ ȹȸɁȼȲ ȱȪȴȸȷ-

ɁȯȷȪ. țȷȲȱȲȵȸȻɆ ȴȸȵȲɁȯ-

ȻȼȬȸ ȵȯȼȪȵɆȷɅȿ ȲȻȿȸȮȸȬ ȸȼ 

ȲȷȾȯȴɀȲȲ, ȸȼȶȯȷȯȷɅ ȸȭȺȪ-

ȷȲɁȯȷȲɉ ȷȪ ȹȸȻȯɃȯȷȲɉ 

ȴȽȵɆȼȽȺȷɅȿ ȶȯȺȸȹȺȲɉȼȲȳ, 

ȶȪȻȴȲ ȺȪȱȺȯɂȲȵȲ ȻȷɉȼɆ, 

ȵɈȮȲ ȻȷȸȬȪ ȷȪɁȪȵȲ ȻȸȫȲ-

ȺȪȼɆȻɉ ȫȸȵɆɂȲȶȲ ȴȸȵȵȯȴȼȲ-

ȬȪȶȲ Ȭ ȶȪȵȯȷɆȴȲȿ ȹȺȸ-

ȻȼȺȪȷȻȼȬȪȿ, ȷȸ ȴȸȺȸȷȪȬȲ-

ȺȽȻ ȷȯ Ƚɂȯȵ. țȵȽɁȪȲ ȹȸ-

ȹȺȯȰȷȯȶȽ ȺȯȭȲȻȼȺȲȺȽɈȼȻɉ. 

ȌȪȰȷȸ ȹȸȷȲȶȪȼɆ, ȹȸɁȯȶȽ 

ȻȵȽɁȲȵȻɉ ȻȹȪȮ ȱȪȫȸȵȯȬȪȯ-

ȶȸȻȼȲ. țȯȳɁȪȻ ȻȸȱȮȪȷȪ 

ȫȸȵɆɂȪɉ ȲȶȶȽȷȷȪɉ ȹȺȸ-

ȻȵȸȳȴȪ, ȬȲȺȽȻȽ ȷȯȴȸȭȸ 

ȱȪȺȪȰȪȼɆ, ȹȸɁȼȲ ȬȻȯ ȵɈȮȲ 

ȲȶȯɈȼ ȲȶȶȽȷȲȼȯȼ. ȗȸ ȯȻȵȲ 

ȯȭȸ ȷȯ ȹȸȮȮȯȺȰȲȬȪȼɆ, ȱȪȫȸ-

ȵȯȬȪȯȶȸȻȼɆ ȷȪɁȷȯȼ ȻȷȸȬȪ 

ȺȪȻȼȲ. 

ȘȻȯȷɆɈ ȸȰȲȮȪȯȼȻɉ Ȼȯȱȸȷ-

ȷɅȳ ȹȸȮɄȯȶ, Ɂȼȸ ȻȬȸȳ-

ȻȼȬȯȷȷȸ Ȯȵɉ ȬȲȺȽȻȸȬ, ȴȸȼȸ-

ȺɅȯ ȺȪȻȹȺȸȻȼȺȪȷɉɈȼȻɉ 

ȬȸȱȮȽɂȷȸ-ȴȪȹȯȵɆȷɅȶ ȹȽ-

ȼȯȶ. ȕɈȮȲ ȬȸȱȬȺȪɃȪɈȼȻɉ 

Ȳȱ ȸȼȹȽȻȴȸȬ, Ƚ Ȯȯȼȯȳ Ȳ ȻȼȽ-

ȮȯȷȼȸȬ ȷȪɁȲȷȪȯȼȻɉ ȽɁȯȫȪ, 

ȾȸȺȶȲȺȽɈȼȻɉ ȷȸȬɅȯ ȴȸȵ-

ȵȯȴȼȲȬɅ. ȌȻȯ ɇȼȸ ȻȹȸȻȸȫ-

ȻȼȬȽȯȼ ȺȸȻȼȽ ȱȪȫȸȵȯȬȪȯȶȸ-

ȻȼȲ, ȹȸɇȼȸȶȽ ȬȪȰȷȸ ȹȸȵȽ-

ɁȲȼɆ ȫȽȻȼȯȺȷȽɈ ȮȸȱȽ ȬȪȴɀȲ-

ȷɅ! 

ȡȼȸ ȼȪȴȸȯ ȫȽȻȼȯȺȷȪɉ ȮȸȱȪ? 

ȋȽȻȼȯȺȷȪɉ ȮȸȱȪ (ȸȼ Ȫȷȭȵ. 

boost ñ çȹȸȬɅɂȪȼɆè) ñ ɇȼȸ 

ȮȸȹȸȵȷȲȼȯȵɆȷȸȯ ȬȬȯȮȯȷȲȯ 

ȬȪȴɀȲȷɅ ȻȹȽȻȼɉ ȴȪȴȸȯ-ȼȸ 

ȬȺȯȶɉ ȹȸȻȵȯ ȹȸȵȽɁȯȷȲɉ 

ȹȯȺȬȸȳ ȮȸȱɅ ȹȺȯȹȪȺȪȼȪ. 

ȜȪȴȰȯ ɇȼȸȼ ȼȯȺȶȲȷ ȲȻȹȸȵɆ-

ȱȽȯȼȻɉ Ȭ ȴȸȷȼȯȴȻȼȯ ȺȯȬȪȴ-

ɀȲȷȪɀȲȲ. Ȍ ȼȪȴȸȶ ȻȵȽɁȪȯ 

ȫȽȻȼȯȺȸȶ ȷȪȱɅȬȪɈȼ ȸɁȯ-

ȺȯȮȷȽɈ ȮȸȱȽ ȬȪȴɀȲȷɅ Ȯȵɉ 

ȮȸȹȸȵȷȲȼȯȵɆȷȸȭȸ ȴȸȷȼȪȴȼȪ 

ȸȺȭȪȷȲȱȶȪ Ȼ ȲȶȶȽȷȲȱȲȺȽ-

ɈɃȲȶ ȪȷȼȲȭȯȷȸȶ. șȺȲȬȲȬ-

ȴȪ ȹȺȸȬȸȮȲȼȻɉ ɁȯȺȯȱ ȹȸȵȭȸ-

ȔȪȴ ɉ Ȼȯȫɉ ȫȽȮȽ ɁȽȬȻȼȬȸȬȪȼɆ 

ȹȸȻȵȯ ȬȬȯȮȯȷȲɉ ȫȽȻȼȯȺȷȸȳ 

ȮȸȱɅ? 

șȸȻȵȯ ȺȯȬȪȴɀȲȷȪɀȲȲ ȸȼ 

COVID-19 Ƚ ȌȪȻ ȶȸȭȽȼ Ȭȸȱ-

ȷȲȴȷȽȼɆ ȬȺȯȶȯȷȷɅȯ ȻȲȶȹȼȸ-

ȶɅ, ȹȸȿȸȰȲȯ ȷȪ ȼȯ, ȴȸȼȸȺɅȯ 

ȌɅ ȶȸȭȵȲ ȱȪȶȯȼȲȼɆ ȹȺȲ ȬȬȯ-

ȮȯȷȲȲ ȹȯȺȬȸȳ ȹȺȲȬȲȬȴȲ. 

ȖȸȰȯȼ ȹȸȮȷɉȼɆȻɉ ȼȯȶȹȯȺȪȼȽ-

ȺȪ, ȌɅ ȶȸȰȯȼȯ ȲȻȹɅȼɅȬȪȼɆ 

ȫȸȵȲ Ȭ ȼȯȵȯ, ȭȸȵȸȬȷɅȯ ȫȸȵȲ Ȳ 

ȽȻȼȪȵȸȻȼɆ Ȭ ȼȯɁȯȷȲȯ Ȯȷɉ ȲȵȲ 

ȮȬȽȿ. ȡȪɃȯ ȬȻȯȭȸ ȹȸȬȼȸȺȷɅȯ 

ȬȪȴɀȲȷɅ ȷȯ ȬɅȱɅȬȪɈȼ ȫȸȵɆ-

ɂȸȯ ȴȸȵȲɁȯȻȼȬȸ ȷȯȰȯȵȪȼȯȵɆ-

ȷɅȿ ȺȯȪȴɀȲȳ, Ɂȯȶ ȹȺȲ ȹȯȺ-

ȬȲɁȷȸȳ ȬȪȴɀȲȷȪɀȲȲ Ȳ ȹȯȺȯ-

ȷȸȻɉȼȻɉ ȮȸȻȼȪȼȸɁȷȸ ȿȸȺȸ-

ɂȸ. ȧȼȲ ȻȲȶȹȼȸȶɅ ȷȯ ȸȱȷȪ-

ɁȪɈȼ, Ɂȼȸ ȌɅ ȫȸȵɆȷɅ, ȸȷȲ 

ȻȲȭȷȪȵȲȱȲȺȽɈȼ ȸ ȼȸȶ, Ɂȼȸ 

ȌȪɂȪ ȲȶȶȽȷȷȪɉ ȻȲȻȼȯȶȪ 

ȺȯȪȭȲȺȽȯȼ ȷȪ ȹȺȲȬȲȬȴȲ Ȳ 

ȻȸȱȮȪȯȼ ȱȪɃȲȼȽ ȸȼ ȴȸȺȸȷȪȬȲ-

ȺȽȻȪ! 

ȔȸȶȽ ȻȼȸȲȼ ȸȫɉȱȪȼȯȵɆȷȸ 

ȹȺȸȬȯȻȼȲ ȹȸȬȼȸȺȷȽɈ ȬȪȴɀȲ-

ȷȪɀȲɈ? 

ȋȽȻȼȯȺȷȪɉ ȬȪȴɀȲȷȪɀȲɉ ȷȯȸȫ-

ȿȸȮȲȶȪ ȬȻȯȶ ȺȪȷȯȯ ȹȺȲȬȲ-

ȮȪ ȹȸȻȵȯ ȱȪȴȸȷɁȯȷȷȸȭȸ 

ȹȸȵȷȸȭȸ ȴȽȺȻȪ ȬȪȴɀȲȷȪ-

ɀȲȲ. șȸȻȵȯ ȫȽȻȼȯȺȷȸȳ 

ȲȷɄȯȴɀȲȲ ȴȸȵȲɁȯȻȼȬȸ 

ȪȷȼȲȼȯȵ ȹȸȮȷȲȶȪȯȼȻɉ Ȯȸ 

ȷȯȸȫȿȸȮȲȶȸȭȸ ȽȺȸȬȷɉ Ȭ 

ȼȯɁȯȷȲȯ 2-3 ȷȯȮȯȵɆ. 

Ȏȵɉ Ɂȯȭȸ ȷȽȰȷȸ ȹȺȸȬȸȮȲȼɆ 

ȹȸȬȼȸȺȷȽɈ ȬȪȴɀȲȷȪɀȲɈ 

ȸȼ COVID-19? 

ȒȶȶȽȷȷɅȳ ȸȼȬȯȼ, ȴȸȼȸȺɅȳ 

ȾȸȺȶȲȺȽȯȼȻɉ ȷȪ ȹȯȺȬȲɁ-

ȷɅȳ ȴȽȺȻ ȬȪȴɀȲȷȪɀȲȲ, Ƚ 

ȴȪȰȮȸȭȸ ɁȯȵȸȬȯȴȪ ȲȷȮȲȬȲ-

ȮȽȪȵȯȷ ȴȪȴ ȹȸ ȻȲȵȯ, ȼȪȴ ȹȸ 

ȮȵȲȼȯȵɆȷȸȻȼȲ. ȘȮȲȷȪȴȸȬȸ 

Ȯȵɉ ȬȻȯȿ ȸȮȷȸ ð ɇȼȸȼ ȸȼȬȯȼ 

Ȼȸ ȬȺȯȶȯȷȯȶ ȽȭȪȻȪȯȼ. 

ȚȯȱȽȵɆȼȪȼɅ ȹȺȸȬȸȮȲȶɅȿ 

ȲȻȻȵȯȮȸȬȪȷȲȳ ȹȸȴȪȱɅȬȪ-

Ɉȼ, Ɂȼȸ Ȼ ȹȸɉȬȵȯȷȲȯȶ 

ȷȸȬɅȿ ȬȪȺȲȪȷȼȸȬ ȬȲȺȽȻȪ 

ɀȯȵȯȻȸȸȫȺȪȱȷȸ ȹȸȮȮȯȺȰȲ-

ȬȪȼɆ ȬɅȻȸȴȲȳ ȽȺȸȬȯȷɆ 

ȻȹȯɀȲȾȲɁȯȻȴȲȿ ȪȷȼȲȼȯȵ. 

Ȏȵɉ ɇȼȸȭȸ ȷȯȸȫȿȸȮȲȶɅ 

ȮȸȹȸȵȷȲȼȯȵɆȷɅȯ 

(ȫȽȻȼȯȺȷɅȯ) ȮȸȱɅ ȬȪȴɀȲ-

ȷɅ, ȴȸȼȸȺɅȯ ȸȫȯȻȹȯɁȪȼ 

ȸȺȭȪȷȲȱȶȽ ȫȸȵȯȯ ȬɅȻȸȴȽɈ 

ȱȪɃȲȼȽ ȸȼ ȲȷȾȯȴɀȲȲ. 

ȼɅȶ, ȷȸ Ȭ ȹȯȺȬȽɈ ȸɁȯȺȯȮɆ 

ȬȪȰȷȪ Ȯȵɉ ȭȺȽȹȹ ȺȲȻȴȪ -

  Ȯȵɉ ȵȲɀ Ȼ ȸȻȵȪȫȵȯȷȷɅȶ 

ȲȶȶȽȷȲȼȯȼȸȶ, Ȯȵɉ ȵȲɀ ȻȼȪȺ-

ɂȯ 60 ȵȯȼ, Ȯȵɉ ȵȲɀ, ȹȺȲȷȲ-

ȶȪɈɃȲȿ ȲȶȶȽȷȸȻȽȹȺȯȻȻȲȬ-

ȷȽɈ ȼȯȺȪȹȲɈ, Ȯȵɉ ȷȪȿȸȮɉ-

ɃȲȿȻɉ ȷȪ ȭȯȶȸȮȲȪȵȲȱȯ, Ȯȵɉ 

ȶȯȮȲɀȲȷȻȴȲȿ ȺȪȫȸȼȷȲȴȸȬ, 

Ȯȵɉ ȺȪȫȸȼȷȲȴȸȬ ȻȼȪɀȲȸȷȪȺ-

ȷɅȿ ȽɁȺȯȰȮȯȷȲȳ ȻȸɀȲȪȵɆ-

ȷȸȭȸ ȸȫȻȵȽȰȲȬȪȷȲɉ Ȳ Ȯȵɉ 

ȺȪȫȸȼȷȲȴȸȬ ȸȫȺȪȱȸȬȪȷȲɉ. 

ȍȮȯ ɉ ȶȸȭȽ ȹȸȵȽɁȲȼɆ ȫȽȻȼȯȺ-

ȷȽɈ ȮȸȱȽ? 

Ȍ ȷȪɂȯȶ ȭȸȺȸȮȯ, ȌɅ ȶȸȰȯ-

ȼȯ ȹȸȵȽɁȲȼɆ ȫȽȻȼȯȺȷȽɈ ȮȸȱȽ 

ȬȪȴɀȲȷɅ Ȭ ȹȺȲȬȲȬȸɁȷȸȶ 

ȹȽȷȴȼȯ ȜȚȠ çGlobalè, ȬȼȸȺ-

ȷȲȴ Ȼ 9.30 Ȯȸ 14.30 (ȸȫȯȮ 

12.00-12.30), ȹɉȼȷȲɀȪ Ȼ 

12.30 Ȯȸ 19.30 (ȸȫȯȮ 

16.00-16.30); ȹȸȵȲȴȵȲȷȲȴȪ 

ȠȚȋ Ȳ ȹȸȵȲȴȵȲȷȲȴȪ ȶȯȮȲ-

ɀȲȷȻȴȲȿ ȸȻȶȸȼȺȸȬ.  

 

 

ȋȏȚȏȍȒȜȏ țȏȋȩ! 

 

ȌɅȯȱȮȷȪɉ ȼȸȺȭȸȬȵɉ ȷȪ Ȼȯȵȯ 

ð ȪȴȼȽȪȵɆȷȪ Ȯȵɉ ȰȲȼȯȵȯȳ 

ȻȯȵɆȻȴȸȳ ȶȯȻȼȷȸȻȼȲ. Ȍ Ȯȯ-

ȺȯȬȷɈ ȴ ȫȪȫȽɂȴȪȶ Ȳ ȮȯȮȽɂ-

ȴȪȶ ȹȺȲȯȱȰȪɈȼ ȬȷȽȴȲ Ȳ 

ȺȸȮȻȼȬȯȷȷȲȴȲ, Ȫ Ȳȿ ȷȯȸȫȿȸ-

ȸɔɖɉɔɈɑɥ ɆɈɘɔɒɆɉɆɍɎɓɔɈ ɉɖɔɍɎɘ ɗɆɓɎɘɆɖɓɡɒɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ 

ȮȲȶȸ ȽȭȸɃȪȼɆ, ȹȸɇȼȸȶȽ 

ȹȸȰȲȵɅȯ ȵɈȮȲ Ȼ ȽȮȸȬȸȵɆ-

ȻȼȬȲȯȶ ȹȸȵɆȱȽɈȼȻɉ ȽȻȵȽȭȪ-

ȶȲ ȪȬȼȸȶȪȭȪȱȲȷȸȬ. 

ȌȯȮȸȶȻȼȬȪȶȲ ȹȺȲȷȲȶȪɈȼȻɉ 

ȮȸȻȼȪȼȸɁȷȸ ȪȴȼȲȬȷɅȯ ȶȯȺɅ 

Ȯȵɉ ȻȸȱȮȪȷȲɉ ȮȸȵȰȷɅȿ ȽȻȵȸ-

ȬȲȳ ȷȪ ȸȫɄȯȴȼȪȿ ȼȸȺȭȸȬȵȲ, 

ȸȮȷȪȴȸ ȾȪȴȼȲɁȯȻȴȪɉ ȻȲȼȽȪ-

ɀȲɉ ȹȸȴȪȱɅȬȪȯȼ, Ɂȼȸ ȮȪȵȯȴȸ 

ȷȯ ȬȻȯ ȻȸȼȺȽȮȷȲȴȲ ȮȸȫȺȸȻȸ-

ȬȯȻȼȷȸ ȸȼȷȸȻɉȼȻɉ ȴ ȻȬȸȲȶ 

ȮȸȵȰȷȸȻȼȷɅȶ ȸȫɉȱȪȷȷȸȻȼɉȶ. 

Ȍ ȪȬȭȽȻȼȯ-ȻȯȷȼɉȫȺȯ 2022 

ȭȸȮȪ ȻȸȼȺȽȮȷȲȴȪȶȲ ȻȪȷȲȼȪȺ-

ȷȸȳ ȻȵȽȰȫɅ ȫɅȵȲ ȹȺȸȬȯȮȯ-

ȷɅ ȷȪȮȱȸȺȷɅȯ ȶȯȺȸȹȺȲɉȼȲɉ 

Ȭ ȸȼȷȸɂȯȷȲȲ țȬȯȼȵȸȭȸȺȻȴȸ-

ȭȸ ȾȲȵȲȪȵȪ ȍȸȶȯȵɆȻȴȸȭȸ 

ȸȫȵȹȸȼȺȯȫȸȫɃȯȻȼȬȪ. ȌɅɉȬ-

ȵȯȷɅ ȭȺȽȫȯȳɂȲȯ ȷȪȺȽɂȯȷȲɉ 

ȽȻȵȸȬȲȳ ȿȺȪȷȯȷȲɉ Ȳ ȺȯȪȵȲ-

ȱȪɀȲȲ ȹȺȸȮȽȴȼȸȬ ȹȲȼȪȷȲɉ: 

ȺȯȪȵȲȱȪɀȲɉ ȹȺȸȮȽȴɀȲȲ Ȭ 

ȪȷȼȲȻȪȷȲȼȪȺȷɅȿ ȽȻȵȸȬȲɉȿ, 

ȷȯ ȻȸȫȵɈȮȯȷȲȯ ȹȺȪȬȲȵ ȵȲɁ-

ȷȸȳ ȭȲȭȲȯȷɅ ȹȺȸȮȪȬɀȪȶȲ, 

ȸȼȻȽȼȻȼȬȲȯ ȶȪȺȴȲȺȸȬȸɁȷɅȿ 

ɉȺȵɅȴȸȬ ȷȪ ȹȲɃȯȬɅȿ ȹȺȸ-

ȮȽȴȼȪȿ. ȘȻȸȫȯȷȷȸ ȫȯȻȹȸȴȸȲȼ 

ȷȯȻȸȫȵɈȮȯȷȲȯ ȻȺȸȴȸȬ ȭȸȮ-

ȷȸȻȼȲ ȹȲɃȯȬȸȳ ȹȺȸȮȽȴɀȲȲ, Ȭ 

100 % ȹȺȸȬȯȺɉȯȶɅȿ ȸȫɄȯȴ-

ȼȸȬ ȬɅɉȬȵȯȷɅ ȹȺȸȻȺȸɁȯȷ-

ȷɅȯ ȼȸȬȪȺɅ. 

șȺȲ ɇȼȸȶ ȷȯ ȹȸȮȮȪȯȼȻɉ 

ȵȸȭȲɁȯȻȴȸȶȽ ȸȫɄɉȻȷȯȷȲɈ 

ȼȸȼ ȾȪȴȼ, Ɂȼȸ ȷȪȺȽɂȯȷȲɉ 

ȹȸȬȼȸȺɉȼȻɉ ȬȷȸȬɆ. șȺȲ ȹȸ-

ȬȼȸȺȷȸȶ ȬȲȱȲȼȯ ȻȸȼȺȽȮȷȲ-

ȴȸȬ ȻȪȷȲȼȪȺȷȸȳ ȻȵȽȰȫɅ Ȭ 

ȺȯȪȵȲȱȪɀȲȲ ȼȪȴȰȯ ȷȪȿȸȮȲ-

ȵȲȻɆ ȼȸȬȪȺɅ Ȼ ȲȻȼȯȴɂȲȶ 

ȻȺȸȴȸȶ ȭȸȮȷȸȻȼȲ Ȳ ȫȯȱ ȷȪȵȲ-

ɁȲɉ ȶȪȺȴȲȺȸȬȸɁȷɅȿ ɉȺȵɅ-

ȴȸȬ. ȌȸȱȷȲȴȪȯȼ ȬȸȹȺȸȻ: ɇȼȸ 

ȿȪȵȪȼȷȸȯ ȸȼȷȸɂȯȷȲȯ ȴ ȻȬȸ-

Ȳȶ ȮȸȵȰȷȸȻȼȷɅȶ ȸȫɉȱȪȷȷȸ-

Ȼȼɉȶ ȲȵȲ ȹȸȵȷȸȯ ȫȯȱȺȪȱȵȲ-

ɁȲȯ ȴ ȫȵȪȭȸȹȸȵȽɁȲɈ ȷȪȻȯȵȯ-

ȷȲɉ ȺȪȳȸȷȪ?! 

Ȍ ȺȯȱȽȵɆȼȪȼȯ ȷȪȮȱȸȺȷɅȿ 

ȶȯȺȸȹȺȲɉȼȲȳ ȻȸȻȼȪȬȵȯȷȸ 5 

άСанитарно-эпидемиологический собеседникέ       
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ȹȺȸȼȸȴȸȵȸȬ ȷȪ ȻȽȶȶȽ 50 ȫ.Ȭ., 

ȹȺȯȮȹȲȻȪȷȲȳ ȸ ȱȪȹȺȯȼȯ ȺȯȪ-

ȵȲȱȪɀȲȲ ȼȸȬȪȺȸȬ- 9 (56 ȴȭ), 

ȹȺȲȸȻȼȪȷȸȬȵȯȷȲȳ ȷȪ ȭȯȷȯ-

ȺȪȵɆȷȽɈ ȽȫȸȺȴȽ-2. 

ȗȪȮȱȸȺȷɅȯ ȶȯȺȸȹȺȲɉȼȲɉ 

ȹȺȸȮȸȵȰȪɈȼȻɉ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ȑȪȶȯȻȼȲȼȯȵɆ ȭȵȪȬȷȸȭȸ ȬȺȪɁȪ 

ȍȝ çȚȯɁȲɀȴȲȳ ȑȠȍȧè  

ȜȲȶȸɂȽȴ ȘȵɆȭȪ ȋȸȺȲȻȸȬȷȪè 

ȵɆɓɊɋɒɎɥ ɍɆɐɔɓɝɎɑɆɗɢ ɎɑɎ ɐɆɐ  ɓɋ        
ɈɡɍɈɆɘɢ ɗɓɔɈɆ ɖɔɗɘ ɍɆɇɔɑɋɈɆɋɒɔɗɘɎ    

ȰɔɈɎɊ? 

ʋʚʘʞʘʝʤʳʝ ʞʠʪʝʣʠ ʛ. ʈʝʯʠʮʳ ʠ ʈʝʯʠʮʢʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ! 
  
ɺ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ çʈʝʯʠʮʢʘʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʨʘʡʦʥʥʘʷ ʙʦʣʴʥʠ-
ʮʘè ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚʘʢʮʠʥʘ ɻʘʤ-ʂʆɺʀɼ-ɺʘʢ (ʉʧʫʪʥʠʢ-V, ʈɹ, II ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ) ʜʣʷ 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ ʠ ʨʝʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ ʧʨʦʪʠʚ ʢʦʨʦʥʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 
ʇʨʠʛʣʘʰʘʝʤ ʚ ʧʨʠʚʠʚʦʯʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠ. 
ɺʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ: ʧʦʥʝʜʝʣʴʥʠʢ-ʧʷʪʥʠʮʘ ʩ 08.00 ʜʦ 20.00, ʩʫʙʙʦʪʘ ʩ 09.00 ʜʦ 
15.00. 

ʉʧʨʘʚʢʠ ʧʦ ʪʝʣʝʬʦʥʫ 6-28-40. 
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ȰɆɐ ɔɇɋɍɔɕɆɗɎɘɢ ɗɋɇɥ Ɉ ɉɖɎɇɓɔɏ ɗɋɍɔɓ? 

ȍȯȶȸȺȺȪȭȲɁȯȻȴȪɉ ȵȲȿȸȺȪȮ-

ȴȪ Ȼ ȹȸɁȯɁȷɅȶ ȻȲȷȮȺȸȶȸȶ 

(ȍȕșț, Ȭ ȷȪȺȸȮȯ ð 

çȶɅɂȲȷȪɉ ȵȲȿȸȺȪȮȴȪè) ð 

ȸȻȼȺȪɉ ȹȺȲȺȸȮȷȸ-ȸɁȪȭȸȬȪɉ 

ȬȲȺȽȻȷȪɉ ȲȷȾȯȴɀȲɉ ɁȯȵȸȬȯ-

ȴȪ Ȼ ȿȪȺȪȴȼȯȺȷɅȶ ȹȸȺȪȰȯ-

ȷȲȯȶ ȹȸɁȯȴ. Ȍ ȋȯȵȪȺȽȻȲ 

ȸȻȷȸȬȷɅȶ ȺȯȱȯȺȬȽȪȺȸȶ, 

ȹȯȺȯȷȸȻɁȲȴȸȶ Ȳ ȲȻȼȸɁȷȲ-

ȴȸȶ ȱȪȺȪȰȯȷȲɉ ȵɈȮȯȳ ɉȬȵɉ-

ɈȼȻɉ ȺȪȱȷɅȯ ȬȲȮɅ ȹȸȵȯȬɅȿ 

ȶɅɂȯȳ, ȻȹȸȻȸȫȷɅȯ ȷȪȴȪȹ-

ȵȲȬȪȼɆ Ȳ ȬɅȮȯȵɉȼɆ ȬȲȺȽȻ 

ȍȕșț Ȭ ɁȺȯȱȬɅɁȪȳȷȸ ȬɅȻȸ-

ȴȲȿ ȴȸȷɀȯȷȼȺȪɀȲɉȿ. șȺȲ 

ɇȼȸȶ ȭȺɅȱȽȷɅ ȹȯȺȯȷȸȻɉȼ ɇȼȽ 

ȲȷȾȯȴɀȲɈ ȫȯȻȻȲȶȹȼȸȶȷȸ Ȳ 

ȹȯȺȯȮȪɈȼ ȻȬȸȯȶȽ ȹȸȼȸȶȻȼȬȽ. 

ȌȲȺȽȻ ȻȸȮȯȺȰȲȼȻɉ Ȭ ȴȺȸȬȲ 

ȭȺɅȱȽȷȸȬ Ȳ ȷȪȲȫȸȵȯȯ Ȳȷȼȯȷ-

ȻȲȬȷȸ ȬɅȮȯȵɉȯȼȻɉ Ȳȱ Ȳȿ 

ȸȺȭȪȷȲȱȶȪ Ȼ ȶȸɁȸȳ, ȴȪȵȸȶ Ȳ 

Ȼȸ ȻȵɈȷȸȳ Ȭ ȹȯȺȬɅȳ ȶȯȻɉɀ 

ȹȸȻȵȯ ȱȪȺȪȰȯȷȲɉ. 

Șȼ ɁȯȵȸȬȯȴȪ ȴ ɁȯȵȸȬȯȴȽ Ȳȷ-

ȾȯȴɀȲɉ ȼȪȴȰȯ ȷȯ ȹȯȺȯȮȪȯȼȻɉ! 

ȌȯȮȽɃȲȳ ȹȽȼɆ ȲȷȾȲɀȲȺȸȬȪ-

ȷȲɉ ɁȯȵȸȬȯȴȪ ð ȬȸȱȮȽɂȷȸ-

ȹɅȵȯȬȸȳ, ȴȸȭȮȪ ȫɅȻȼȺȸ ȬɅ-

ȻȸȿɂȲȯ ȬɅȮȯȵȯȷȲɉ ȭȺɅȱȽȷȸȬ 

ȹȸȮȷȲȶȪɈȼȻɉ Ȭ ȬȸȱȮȽȿ Ȭȸ 

ȬȺȯȶɉ ȽȫȸȺȴȲ ȹȸȶȯɃȯȷȲȳ, 

ȻȫȸȺȪ ȽȺȸȰȪɉ, ȺȪȫȸȼɅ Ȼ 

Ȼȯȷȸȶ Ȳ 

Ȼȸȵȸȶȸȳ 

Ȳ ȼ.Ȯ. 

ȜȪȴȰȯ 

ȶȸȰȷȸ 

ȱ Ȫ Ⱥ Ȫ -

ȱȲȼɆȻɉ 

ȹ Ⱥ Ȳ 

ȽȹȸȼȺȯȫ-

ȵȯȷȲȲ Ȭ 

ȹ Ȳ Ƀ Ƚ 

ȹȺȸȮȽȴ-

ȼ ȸ Ȭ , 

ȱȪȭȺɉȱ-

ȷȯȷȷɅȿ 

ȬɅȮȯȵȯ-

ȷȲɉȶȲ 

ȭȺɅȱȽȷȸȬ. ȒȱȬȯȻȼȷɅ ȻȵȽɁȪȲ 

ȱȪȺȪȰȯȷȲɉ Ȭȸ ȬȺȯȶɉ ȴȽȺȯȷȲɉ 

Ȳ ȹȺȲȯȶȪ ȹȲɃȲ ȷȯȶɅȼɅȶȲ 

ȺȽȴȪȶȲ. Șȴȸȵȸ ȹȸȵȸȬȲȷɅ 

ȱȪȺȪȰȯȷȲȳ ȹȺȸȲȻȿȸȮȲȼ Ȭȸ 

ȬȺȯȶɉ ȹȺȸȭȽȵȸȴ Ȭ ȵȯȻ, ȻȫȸȺȪ 

ȭȺȲȫȸȬ, ȸȺȯȿȸȬ, ɉȭȸȮ, ȵȲȻȼɆ-

ȯȬ. Ȍ ȹȸȻȵȯȮȷȲȯ ȭȸȮɅ ȺȯȭȲ-

ȻȼȺȲȺȽɈȼȻɉ ȸɁȪȭȲ Ȳ Ȭ ȹȪȺȴȸ-

ȬɅȿ ȱȸȷȪȿ. 

Șȼ ȶȸȶȯȷȼȪ ȱȪȺȪȰȯȷȲɉ Ȯȸ 

ȹȸɉȬȵȯȷȲɉ ȹȯȺȬɅȿ ȹȺȲȱȷȪȴȸȬ 

ȱȪȫȸȵȯȬȪȷȲɉ ȹȺȸȿȸȮȲȼ 7-14 

Ȯȷȯȳ (ȶȪȴȻȲȶȪȵɆȷȸ Ȯȸ 40 

Ȯȷȯȳ). ȗȪɁȪȵȸ ȱȪȫȸȵȯȬȪȷȲɉ 

ȹȸȿȸȰȯ ȷȪ ȸȫɅɁȷȽɈ ȸȻȼȺȽɈ 

ȺȯȻȹȲȺȪȼȸȺȷȽɈ ȲȷȾȯȴɀȲɈ - 

ȹȸȬɅɂȪȯȼȻɉ ȼȯȶȹȯȺȪȼȽȺȪ 

ȼȯȵȪ, ȹȸɉȬȵɉȯȼȻɉ ȭȸȵȸȬȷȪɉ 

ȫȸȵɆ, ȫȸȵȲ Ȭ ȶɅɂɀȪȿ, ȸȫɃȪɉ 

ȻȵȪȫȸȻȼɆ, ȹȸȼȯȺɉ ȪȹȹȯȼȲȼȪ, 

ȲȷȸȭȮȪ ȼȸɂȷȸȼȪ, ȺȬȸȼȪ Ȳ 

ȰȲȮȴȲȳ ȻȼȽȵ. ȗȪ 3-5-ȳ ȮȯȷɆ 

ȫȸȵȯȱȷȲ ȴ ȹȯȺȯɁȲȻȵȯȷȷɅȶ 

ȻȲȶȹȼȸȶȪȶ ȹȺȲȻȸȯȮȲȷɉɈȼȻɉ 

ȫȸȵȲ Ȭ ȹȸɉȻȷȲɀȯ Ȳ ȰȲȬȸȼȯ, 

ȲȷȸȭȮȪ ȷȪ ȴȸȰȯ ȹȸɉȬȵɉȯȼȻɉ 

ȭȯȶȸȺȺȪȭȲɁȯȻȴȪɉ ȻɅȹɆ. ȗȪȺȽ-

ɂȪȯȼȻɉ ȾȽȷȴɀȲɉ ȹȸɁȯȴ Ȭ ȬȲȮȯ 

ȽȶȯȷɆɂȯȷȲɉ ȸȫɄȯȶȪ ȶȸɁȲ, 

ȫȯȻȹȸȴȸȲȼ ȰȪȰȮȪ, ȻȽȿȸȻȼɆ Ȭȸ 

ȺȼȽ. 

ȌȪȰȷɅȶ ȶȯȺȸȹȺȲɉȼȲȯȶ Ȭ 

ȹȺȸȾȲȵȪȴȼȲȴȯ ȭȯȶȸȺȺȪȭȲɁȯ-

Ȼȴȸȳ ȵȲȿȸȺȪȮȴȲ Ȼ ȹȸɁȯɁȷɅȶ 

ȻȲȷȮȺȸȶȸȶ ɉȬȵɉȯȼȻɉ ȲȻȼȺȯȫ-

ȵȯȷȲȯ ȭȺɅȱȽȷȸȬ. 

ȗȯȸȫȿȸȮȲȶȸ: 

Ï ȬȯȻȼȲ ȹȸȻȼȸɉȷȷȽɈ ȫȸȺɆȫȽ Ȼ 

ȭȺɅȱȽȷȪȶȲ. șȺȸȬȸȮȲȼɆ ȹȵȪȷȸ-

Ȭȸȯ ȲȻȼȺȯȫȵȯȷȲȯ ȭȺɅȱȽȷȸȬ Ȼ 

ȹȸȶȸɃɆɈ ȸȼȺȪȬȵȯȷȷȸȳ ȹȺȲ-

ȶȪȷȴȲ Ȳ ȶɅɂȯȵȸȬȸȴ ȮȬȪ 

ȺȪȱȪ Ȭ ȭȸȮ - ȬȯȻȷȸȳ Ȯȸ ȷȪɁȪȵȪ 

ȻȯȱȸȷȪ Ȳ ȸȻȯȷɆɈ. șȸȶȷȲȼȯ, 

Ɂȼȸ ȹȸȭȲȫɂȲȿ ȱȬȯȺɆȴȸȬ ȷȽȰ-

ȷȸ ȽȫȲȺȪȼɆ Ȭ ȹȯȺɁȪȼȴȪȿ Ȳ Ȭ 

ȺȯȻȹȲȺȪȼȸȺȯ, ȻȰȲȭȪȼɆ ȲȵȲ 

ȱȪȴȪȹɅȬȪȼɆ ȷȪ ȭȵȽȫȲȷȽ ȷȯ 

ȶȯȷȯȯ 50 Ȼȶ; 

Ï ȷȯ ȽȻȼȺȪȲȬȪȼɆ ȻȬȪȵȸȴ Ȳȱ 

ȹȲɃȯȬɅȿ ȸȼȿȸȮȸȬ, ȼȺȪȬɅ Ȳ 

ȻȼȺȸȲȼȯȵɆȷȸȭȸ ȶȽȻȸȺȪ, ȴȸȼȸ-

ȺɅȯ ȶȸȭȽȼ ȻȼȪȼɆ ȶȯȻȼȸȶ ȸȫȲȼȪ-

ȷȲɉ ȭȺɅȱȽȷȸȬ; 

Ï ȽȫȸȺȴȽ ȹȸȶȯɃȯȷȲȳ ȮȪɁ Ȳ 

ȻȪȮȸȬɅȿ ȮȸȶȲȴȸȬ ȹȺȸȬȸȮȲȼɆ 

ȼȸȵɆȴȸ Ȭ ȶȯȮȲɀȲȷȻȴȸȳ ȶȪȻ-

ȴȯ,ȹȯȺɁȪȼȴȪȿ, ȬȵȪȰȷɅȶ ȻȹȸȻȸ-

ȫȸȶ Ȼ ȹȺȲȶȯȷȯȷȲȯȶ ȮȯȱȲȷȾȲ-

ɀȲȺȽɈɃȲȿ ȺȪȻȼȬȸȺȸȬ; 

Ï ȷȯ ȸȻȼȪȬȵɉȼɆ ȹȺȸȮȽȴȼɅ ȹȲȼȪ-

ȷȲɉ Ȭ ȮȸȻȼȽȹȷɅȿ Ȯȵɉ ȭȺɅȱȽȷȸȬ 

ȶȯȻȼȪȿ, ȿȺȪȷȲȼɆ Ȳȿ Ȭ ȱȪȴȺɅȼȸȳ 

ȼȪȺȯ; 

Ï ȹȺȲ ȽȹȸȼȺȯȫȵȯȷȲȲ ȸȬȸɃȯȳ Ȳ 

ȾȺȽȴȼȸȬ Ȭ ȻɅȺȸȶ ȬȲȮȯ ȷȯȸȫȿȸ-

ȮȲȶȸ ȼɃȪȼȯȵɆȷȸ ȹȺȸȶɅȬȪȼɆ Ȳȿ 

ȬȸȮȸȳ Ȳ ȸȫȮȪȬȪȼɆ ȴȲȹɉȼȴȸȶ. 

șȺȲ ȵɈȫɅȿ ȹȺȸɉȬȵȯȷȲɉȿ ȱȪȫȸ-

ȵȯȬȪȷȲɉ ȷȯȸȫȿȸȮȲȶȸ ȴȪȴ 

ȶȸȰȷȸ ȫɅȻȼȺȯȯ ȸȫȺȪȼȲȼɆȻɉ Ȭ 

ȹȸȵȲȴȵȲȷȲȴȽ ȹȸ ȶȯȻȼȽ ȰȲȼȯȵɆ-

ȻȼȬȪ. ȕȯɁȯȷȲȯ ȹȺȸȬȸȮȲȼȻɉ 

ȼȸȵɆȴȸ Ȭ ȻȼȪɀȲȸȷȪȺȯ, ȻȪȶȸȵȯ-

ɁȯȷȲȯ ȸȹȪȻȷȸ! 

 

 

ȌȺȪɁ ð ȲȷȼȯȺȷ 

ȸȼȮȯȵȪ ɇȹȲȮȯȶȲȸȵȸȭȲȲ 

ȎȪȷȲȵȴȸȬȪ ȊȷȷȪ 

 

ȏȰȯȭȸȮȷȸ, ȷȯȻȶȸȼȺɉ ȷȪ ȹȺȯ-

ȮȽȹȺȯȰȮȯȷȲɉ ȻȪȷȲȼȪȺȷȸȳ 

ȻȵȽȰȫɅ, ȺȯȭȲȻȼȺȲȺȽɈȼȻɉ 

ȻȵȽɁȪȲ ȸȼȺȪȬȵȯȷȲɉ ȭȺȲȫȪȶȲ. 

ȌȻȼȺȯɁȪ Ȼ ȭȺȲȫȸȶ ȬȻȯȭȮȪ 

ȻȸȹȺɉȰȯȷȪ Ȼ ȸȹȪȻȷȸȻȼɆɈ - 

ȻɄȯȬ ȯȭȸ, ȶȸȰȷȸ ȹȸȵȽɁȲȼɆ ȷȲ 

Ȼ Ɂȯȶ ȷȯ ȻȺȪȬȷȲȶȸȯ ȭȪȻȼȺȸ-

ȷȸȶȲɁȯȻȴȸȯ ȽȮȸȬȸȵɆȻȼȬȲȯ 

ȲȵȲ Ȱȯ ȸȼȺȪȬȲȼɆȻɉ. ȜȸȴȻȲȷɅ 

ȺȪȱȵȲɁȷɅȿ ȭȺȲȫȸȬ ȹȸ-

ȺȪȱȷȸȶȽ ȮȯȳȻȼȬȽɈȼ ȷȪ ȸȺȭȪ-

ȷȲȱȶ, ȬɅȱɅȬȪɉ ȺȪȱȷɅȯ ȹȸ-

ȻȵȯȮȻȼȬȲɉ. ȗȯȺȯȮȴȸ ȹȺȲ 

ȷȯȻȬȸȯȬȺȯȶȯȷȷȸȳ Ȳ ȷȯȮȸ-

ȻȼȪȼȸɁȷȸȳ ȹȸȶȸɃȲ ȹȸȻȼȺȪ-

ȮȪȬɂȲȳ ȹȸȭȲȫȪȯȼ Ȭ ȴȸȺȸȼȴȲȯ 

ȻȺȸȴȲ. ȎȯȼȲ ȫȸȵȯȯ ȬȸȻȹȺȲ-

ȲȶɁȲȬɅ ȴ ȮȯȳȻȼȬȲɈ ȼȸȴȻȲ-

ȷȸȬ ȭȺȲȫȸȬ. 

ȘȼȺȪȬȵȯȷȲȯ ȭȺȲȫȪȶȲ ȶȸȰȯȼ 

ȹȺȸȲȱȸȳȼȲ ȹȺȲ ȽȹȸȼȺȯȫȵȯȷȲȲ 

Ȭ ȹȲɃȽ ɉȮȸȬȲȼɅȿ ȭȺȲȫȸȬ 

(ȶȽȿȸȶȸȺ, ȵȸȰȷɅȳ ȸȹȯȷȸȴ, 

ȫȵȯȮȷȪɉ ȹȸȭȪȷȴȪ, ȵȸȰ-

ȷɅȳ ɂȪȶȹȲȷɆȸȷ Ȳ ȼ. Ȯ.) 

ȲȵȲ ȻɄȯȮȸȫȷɅȿ, ȷȸ ȲȻ-

ȹȸȺɁȯȷȷɅȿ ȭȺȲȫȸȬ 

(ȱȪȹȵȯȻȷȯȬȯȵɅȯ, ȹȸȴȺɅ-

ȼɅȯ ȻȵȲȱɆɈ, Ȯȸȵȭȸ ȿȺȪ-

ȷȲȬɂȲȯȻɉ). 

țȪȶɅȶ ȸȹȪȻȷɅȶ Ȯȵɉ 

ȰȲȱȷȲ ȭȺȲȫȸȶ ɉȬȵɉȯȼȻɉ 

ȫȵȯȮȷȪɉ ȹȸȭȪȷȴȪ. 

țȶȯȺȼɆ ȶȸȰȯȼ ȷȪȻȼȽȹȲȼɆ 

ȮȪȰȯ ȸȼ ȽȹȸȼȺȯȫȵȯȷȲɉ 1 ȭȺȲ-

ȫȪ ȷȯȱȪȬȲȻȲȶȸ ȸȼ ȸȴȪȱȪȷȲɉ 

ȹȸȶȸɃȲ. 

șȺȲȱȷȪȴȪȶȲ ȸȼȺȪȬȵȯȷȲɉ 

ȭȺȲȫȪȶȲ ɉȬȵɉɈȼȻɉ: ȼȸɂȷȸȼȪ; 

ȷȯȹȺȯȴȺȪɃȪɈɃȪɉȻɉ ȺȬȸȼȪ; 

ȸȫȲȵɆȷȸȯ ȻȵɈȷȸȸȼȮȯȵȯȷȲȯ; 

ȻȲȵɆȷȪɉ ȹȸȼȵȲȬȸȻȼɆ; ȬȸȱȺȪȻ-

ȼȪɈɃȪɉ ȻȵȪȫȸȻȼɆ; ȸȮɅɂȴȪ; 

ȭȸȵȸȬȸȴȺȽȰȯȷȲȯ; ȻȲȵɆȷɅȯ 

ȫȸȵȲ Ȭ ȰȲȬȸȼȯ; ȭȸȵȸȬȷȪɉ 

ȫȸȵɆ; ȰȲȮȴȲȳ ȻȼȽȵ (ȲȷȸȭȮȪ Ȼ 

ȴȺȸȬɆɈ). 

ȏȻȵȲ ȹȺȲ ȸȼȺȪȬȵȯȷȲȲ ȹȺȸȲȱȸ-

ɂȵȸ ȹȸȺȪȰȯȷȲȯ ɀȯȷȼȺȪȵɆȷȸȳ 

ȷȯȺȬȷȸȳ ȻȲȻȼȯȶɅ, ȼȸ ȷȪȫȵɈ-

ȮȪɈȼȻɉ ȻȵȯȮȽɈɃȲȯ ȹȺȲȱȷȪȴȲ: 

ȻȽȮȸȺȸȭȲ; ȷȪȺȽɂȯȷȲɉ ȱȺȯȷȲɉ; 

ȬȸȱȫȽȰȮȯȷȲȯ; ȫȺȯȮ; ȭȪȵȵɈɀȲ-

ȷȪɀȲȲ. 

Ȍ ȻȵȽɁȪȯ ȯȻȵȲ ȹȸȻȵȯ ȹȺȲȯȶȪ 

ȭȺȲȫȸȬ Ƚ ȴȸȭȸ-ȵȲȫȸ Ȭ ȻȯȶɆȯ 

ȹȸɉȬȵɉɈȼȻɉ ȹȺȲȱȷȪȴȲ ȹȸȺȪ-

ȰȯȷȲɉ ȰȯȵȽȮȸɁȷȸ-ȴȲɂȯɁȷȸȭȸ 

ȼȺȪȴȼȪ, ȷȯ ȻȵȯȮȽȯȼ ȹȸȵȪȭȪȼɆȻɉ 

ȷȪ ȮȸȶȪɂȷȲȯ ȻȺȯȮȻȼȬȪ. 

șȸȶȷȲȼȯ, ȹȸȱȮȷȸ ȷȪɁȪȼȸȯ 

ȵȯɁȯȷȲȯ (ȷȪ 2 - 5 ȻȽȼȴȲ) Ȭ ȫȸȵɆ-

ɂȲȷȻȼȬȯ ȻȵȽɁȪȯȬ ȫȯȱȽȻȹȯɂȷȸ! 

 șȺȸȾȲȵȪȴȼȲȴȪ ȭȺȲȫȷɅȿ ȸȼȺȪȬ-

ȵȯȷȲȳ: 

- cȸȫȲȺȪȼɆ ȻȵȯȮȽȯȼ ȼȸȵɆ-

ȴȸ ȲȱȬȯȻȼȷɅȯ ȬȪȶ ȬȲȮɅ ȭȺȲ-

ȫȸȬ. ȗȯȲȱȬȯȻȼȷɅȯ ȲȵȲ ȻȸȶȷȲ-

ȼȯȵɆȷɅȯ ȹȵȸȮȸȬɅȯ ȼȯȵȪ ȷȯȵɆȱɉ 

ȽȹȸȼȺȯȫȵɉȼɆ Ȭ ȹȲɃȽ. ȗȪȲȫȸȵȯȯ 

ȿȪȺȪȴȼȯȺȷɅȶȲ ȸȼȵȲɁȲȼȯȵɆȷɅ-

ȶȲ ȹȺȲȱȷȪȴȪȶȲ ȫȵȯȮȷȸȳ ȹȸ-

ȭȪȷȴȲ ɉȬȵɉɈȼȻɉ ȴȵȽȫȷȯȬȲȮȷȸȯ 

ȽȼȸȵɃȯȷȲȯ Ȳ ȬȸȺȸȼȷȲɁȸȴ Ȭ 

ȷȲȰȷȯȳ ɁȪȻȼȲ ȷȸȰȴȲ; 

-ȷȯ ȴȵȪȮȲȼȯ Ȭ ȴȸȺȱȲȷȽ Ȳ ȷȯ 

ȹȸȴȽȹȪȳȼȯ ȹȯȺȯȺȸȻɂȲȯ, ȮȺɉȫ-

ȵɅȯ, ȹȸȬȺȯȰȮȯȷȷɅȯ ȵȲɁȲȷȴȪ-

ȶȲ Ȳ ȹȵȯȻȯȷɆɈ ȭȺȲȫɅ; 

- ȷȯ ȫȯȺȲȼȯ ɉȮȸȬȲȼɅȯ ȭȺȲȫɅ Ȭ 

ȺȽȴȲ, ȷȯ ȹȺȸȫȽȳȼȯ ȹȸȮȸȱȺȲ-

ȼȯȵɆȷɅȯ ȭȺȲȫɅ ȷȪ ȬȴȽȻ; 

 - ȷȯ ȸȼȴȵȪȮɅȬȪȳȼȯ ȹȯȺȯȺȪȫȸȼ-

ȴȽ ȭȺȲȫȸȬ Ȳ Ȯȸȵȭȸ ȷȯ ȿȺȪȷȲȼȯ 

Ȳȿ, ȼȪȴ ȴȪȴ ɇȼȸ ȻȴȸȺȸȹȸȺȼɉɃȲȳ-

Ȼɉ ȹȺȸȮȽȴȼ; 

- ȱȪȭȸȼȪȬȵȲȬȪȳȼȯ ȬȹȺȸȴ ȼȸȵɆȴȸ 

ȶȸȵȸȮɅȯ ȭȺȲȫɅ; 

- ȻȸȵȲȼȯ, ȻȽɂȲȼȯ, ȶȪȺȲȷȽȳȼȯ 

ȴȪȰȮɅȳ ȬȲȮ ȭȺȲȫȸȬ ȸȼȮȯȵɆȷȸ! 

- ȹȯȺȯȮ ȸȼȬȪȺȲȬȪȷȲ-

ȯȶ ȼɃȪȼȯȵɆȷȸ ȸȼȶȸȳȼȯ ȭȺȲȫɅ 

ȸȼ ɁȪȻȼȲɁȯȴ ȹȯȻȴȪ Ȳ ȹȸɁȬɅ; 

- ȷȲȴȸȭȮȪ ȷȯ ȹȸȴȽȹȪȳ-

ȼȯ ȭȺȲȫȷɅȯ ȴȸȷȻȯȺȬɅ, ȱȪȴȺɅ-

ȼɅȯ ȴȺɅɂȴȪȶȲ Ȭ ȮȸȶȪɂȷȲȿ 

ȽȻȵȸȬȲɉȿ, Ȫ ȼȪȴȰȯ ȻȽȿȲȯ ȭȺȲȫɅ, 

ȭȺȲȫȷȽɈ ȲȴȺȽ, ȺȪȱȵȲɁȷɅȯ ȻȪȵȪ-

ȼɅ Ȼ ȭȺȲȫȪȶȲ Ȼ ȺȽȴ ȷȪ ȺɅȷȴȯ; 

- ȷȯ ȻȸȫȲȺȪȳȼȯ ȭȺȲȫɅ ȬȫȵȲȱȲ 

ȹȺȸȶɅɂȵȯȷȷɅȿ ȹȺȯȮȹȺȲɉȼȲȳ, 

ȪȬȼȸȶȸȫȲȵɆȷɅȿ ȼȺȪȻȻ. ȎȪȰȯ 

ȻɄȯȮȸȫȷɅȯ ȭȺȲȫɅ ȹȺȲ ȷȯȫȵȪȭȸ-

ȹȺȲɉȼȷɅȿ ɇȴȸȵȸȭȲɁȯȻȴȲȿ ȽȻȵȸ-

ȬȲɉȿ ȶȸȭȽȼ ȹȺȲȸȫȺȯȼȪȼɆ ȼȸȴȻȲ-

ɁȯȻȴȲȯ ȻȬȸȳȻȼȬȪ. ȌɅȺȪȻȼȪɉ 

ȬȫȵȲȱȲ ȹȺȸȶɅɂȵȯȷȷɅȿ ȹȺȯȮ-

ȹȺȲɉȼȲȳ, ȿȲȶȲɁȯȻȴȲȿ ȴȸȶȫȲȷȪ-

ȼȸȬ, ȪȬȼȸȶȸȫȲȵɆȷɅȿ ȼȺȪȻȻ, ȭȮȯ 

Ȳȶȯȯȼ ȶȯȻȼȸ ȬɅȫȺȸȻ ȼȸȴȻȲɁȯ-

ȻȴȲȿ ȬȯɃȯȻȼȬ Ȭ ȬȸȮȽ Ȳ Ȫȼȶȸ-

ȻȾȯȺȽ, ȭȺȲȫɅ ȷȪȴȪȹȵȲȬȪɈȼ Ȭ 

ȬɅȻȸȴȲȿ ȴȸȷɀȯȷȼȺȪɀȲɉȿ ȺȼȽȼɆ, 

ȻȬȲȷȯɀ, ȴȪȮȶȲȳ, ȮȺȽȭȲȯ ȼɉȰȯ-

ȵɅȯ ȶȯȼȪȵȵɅ Ȳ ȼȸȭȮȪ ȻȼȪȷȸȬɉȼ-

Ȼɉ ȸȹȪȻȷɅȶȲ Ȯȵɉ ȱȮȸȺȸȬɆɉ; 

- ȷȯ ȽȹȸȼȺȯȫȵɉȳȼȯ Ȭ ȹȲɃȽ ȭȺȲ-

ȫɅ, ȷȯȮȸȻȼȪȼȸɁȷȸ ȹȺȸȬȪȺȯȷ-

ȷɅȯ ȲȵȲ ȷȯ ȹȺȸȻȸȵȲȬɂȲȯȻɉ, 

ȭȺȲȫɅ Ȼ ȯȮȴȲȶ ȶȵȯɁȷɅȶ Ȼȸ-

ȴȸȶ, ȹȺȲȭȸȼȸȬȵȯȷȷɅȯ ȫȯȱ ȹȺȯȮ-

ȬȪȺȲȼȯȵɆȷȸȭȸ ȸȼȬȪȺȲȬȪȷȲɉ ȲȵȲ 

ȬɅȶȪɁȲȬȪȷȲɉ, ȻȼȪȺɅȯ, Ƚ ȴȸȼȸ-

ȺɅȿ Ȭ ȺȯȱȽȵɆȼȪȼȯ ȰȲȱȷȯȮȯɉ-

ȼȯȵɆȷȸȻȼȲ ȫȪȴȼȯȺȲȳ (ȷȯ 

"ɁȯȺȬȯȳ") ȷȪȴȸȹȲȵȲȻɆ ȹȺȸȮȽȴȼɅ 

ȺȪȻȹȪȮȪ ȫȯȵȴȸȬɅȿ ȬȯɃȯȻȼȬ. 

ȌȸȵȷȽɂȴȲ, ȭȺȽȱȮȲ Ȳ ȮȺȽȭȲȯ 

ȭȺȲȫɅ, ȻȸȮȯȺȰȪɃȲȯ ȶȵȯɁ-

ȷɅȳ Ȼȸȴ, ȹȯȺȯȮ ȱȪȻȸȵȸȶ 

ȸȫɉȱȪȼȯȵɆȷȸ ȸȼȬȪȺȲȬȪȳȼȯ 

ȲȵȲ ȱȪȶȪɁȲȬȪȳȼȯ,  ɁȼȸȫɅ 

ȽȮȪȵȲȼɆ ȭȸȺɆȴȲȯ ȬȯɃȯȻȼȬȪ, 

ȺȪȱȮȺȪȰȪɈɃȲȯ ȰȯȵȽȮȸȴ. 

ȗȪȲȫȸȵȯȯ ȹȺȪȬȲȵɆȷȸ ȸȼȬȪȺȲ-

ȬȪȼɆ ȵɈȫɅȯ ȬȲȮɅ ȭȺȲȫȸȬ Ȭ 

ȿȸȺȸɂȸ ȹȸȮȻȸȵȯȷȷȸȳ ȬȸȮȯ 

ȫȸȵɆɂȸȭȸ ȸȫɄȯȶȪ, ȬȸȮȽ ȹȸ-

Ȼȵȯ ȸȼȬȪȺȲȬȪȷȲɉ ȻȵȲȼɆ; 

- ȱȪȭȸȼȪȬȵȲȬȪɉ ȭȺȲȫɅ ȬȹȺȸȴ, 

ȸȼȮȪȬȪȳȼȯ ȹȺȯȮȹȸɁȼȯȷȲȯ 

ȱȪȻȸȵȴȯ, ȱȪȶȸȺȪȰȲȬȪȷȲɈ, 

Ȼ Ƚ ɂ -

ȴȯ, ȲȱȫȯȭȪȳȼȯ ȭȯȺȶȯȼȲɁȷȸȭȸ 

ȴȸȷȻȯȺȬȲȺȸȬȪȷȲɉ ȹȸȮ ȶȯȼȪȵ-

ȵȲɁȯȻȴȲȯ  ȴȺɅɂȴȲ Ȭ ȻȬɉȱȲ Ȼ 

ȸȹȪȻȷȸȻȼɆɈ ȬȸȱȷȲȴȷȸȬȯ-

ȷȲɉ ȫȸȼȽȵȲȱȶȪ; 

șȸȶȷȲȼȯ: ȹȺȲ ȻȫȸȺȯ ȮȪȺȸȬ 

ȵȯȻȪ ȷȽȰȷȸ ȫɅȼɆ ȬȷȲȶȪȼȯȵɆ-

ȷɅȶ Ȳ ȸȻȼȸȺȸȰȷɅȶ. ȕȽɁɂȯ 

ȸȫȸȳȼȲ ȻȼȸȺȸȷȸȳ ȷȯȲȱȬȯȻȼ-

ȷɅȳ ȲȵȲ ȻȸȶȷȲȼȯȵɆȷɅȳ ȌȪȶ 

ȭȺȲȫ, Ɂȯȶ ȹȸȼȸȶ 

çȺȪȻȹȵȪɁȲȬȪȼɆȻɉè ȻȬȸȲȶ 

ȱȮȸȺȸȬɆȯȶ! 

  

  

ȒȻȹȸȵȷɉɈɃȲȳ ȸȫɉȱȪȷȷȸȻȼȲ 

ȭȵȪȬȷȸȭȸ ȬȺȪɁȪ  

Ș.ȋ. ȜȲȶȸɂȽȴ 

 

Ȩ ȶɋɝɎɜɋ  ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓ  ɗɑəɝɆɏ  ȩȱȵȷ.   



ГУ «Речицкий зональный центр гигиены и эпидемиологии» 

 

șȸȴȪȱȪȼȯȵɆ ȱȪȫȸȵȯȬȪȯȶȸȻȼȲ 

ȌȒȡ-ȲȷȾȯȴɀȲȯȳ Ȭ ɉȷȬȪȺȯ-

ȪȬȭȽȻȼȯ 2022 ȭȸȮȪ ȻȸȻȼȪȬȲȵ 

33,88 ȷȪ 100 ȼɅȻɉɁ ȷȪȻȯȵȯȷȲɉ 

(+12,5% ȴ ȽȺȸȬȷɈ 

2021ȭ.), ȬɅɉȬȵȯȷ 32 ȷȸȬɅȿ 

ȻȵȽɁȪȯȬ ȱȪȫȸȵȯȬȪȷȲɉ. 

ȗȪ ȼȯȺȺȲȼȸȺȲȲ ȚȯɁȲɀȴȸȭȸ ȺȪȳȸ-

ȷȪ ȹȺȸȰȲȬȪȯȼ 563 ɁȯȵȸȬȯȴȪ Ȼ 

ȌȒȡ-ȹȸȵȸȰȲȼȯȵɆȷɅȶ ȻȼȪȼȽȻȸȶ. 

ɃɕɎɊɗɎɘəɆɜɎɥ ɕɔ ȨȮȽ Ɉ ȶɋɝɎɜɐɔɒ ɖɆɏɔɓɋ ɍɆ ɥɓɈɆɖɢ-ɆɈɉəɗɘ 2022 ɉɔɊɆ 

ȭȸȮȪ ð 15,62%, 35-

39 ȵȯȼ ð 

18,75%, 40 - 44 

ȭȸȮȪ ð 12,5%, 45-

49 ð 12,5%, 50-54 

ȭȸȮȪ ð25%, 55-59 

ȵȯȼ Ȳ ȻȼȪȺɂȯ ð 

9,37%. 

          șȸ ȻȸɀȲȪȵɆ-

ȷȸȶȽ ȻȼȪȼȽȻȽ ȻȺȯȮȲ 

ȹȪɀȲȯȷȼȸȬ Ȼ ȌȒȡ-

ȲȷȾȯȴɀȲȯȳ, ȬɅɉȬ-

ȵȯȷȷɅȿ Ȭ 2022 

ȭȸ-

ȮȽ, ȷȯȺȪȫȸȼȪɈɃȯȯ 

ȷȪȻȯȵȯȷȲȯ ȻȸȻȼȪȬ-

ȵɉȯȼ 59,37% Ȳ 

ȺȪȫȸȼȪɈɃȯȯ 

40,62%. 

Ȍ 2022 ȭȸȮȽ Ȭ 

ȚȯɁȲɀȴȸȶ ȺȪȳȸȷȯ 

ȹȺȸȮȸȵȰȪȯȼȻɉ 

ȴȪȶȹȪȷȲɉ ȹȸ ɂȲȺȸȴȸȶȽ ȸȫȻȵȯ-

ȮȸȬȪȷȲɈ ȷȪȻȯȵȯȷȲɉ ȷȪ ȌȒȡ-

ȲȷȾȯȴɀȲɈ, ȼȯȻȼ ȹȺȯȮȵȸȰȪȼ ȹȺȸȳ-

ȼȲ ȬȻȯȶ ȰȲȼȯȵɉȶ Ȭ ȬȸȱȺȪȻȼȯ ȸȼ 

20 ȵȯȼ Ȳ ȻȼȪȺɂȯ, ȸȷ ȹȺȸȬȸȮȲȼȻɉ 

ȹȺȲ ȹȯȺȬȲɁȷȸȶ ȸȫȺȪɃȯȷȲȲ 

ȰȲȼȯȵȯȳ ȱȪ ȶȯȮȲɀȲȷȻȴȸȳ ȹȸȶȸ-

ɃɆɈ Ȭ ȼȯɁȯȷȲȯ ȭȸȮȪ, Ȫ ȼȪȴȰȯ 

ȹȺȲ ȬȻȯȿ ȬȲȮȪȿ ȶȯȮȸȻȶȸȼȺȸȬ. 

ȏȮȲȷȻȼȬȯȷȷɅȳ ȷȪȮȯȰȷɅȳ ȶȯȼȸȮ 

Ȍ ȺȪȳȸȷȯ ȹȺȯȬȪȵȲȺȽȯȼ ȹȸȵȸȬȸȳ 

ȹȽȼɆ ȹȯȺȯȮȪɁȲ 

ȌȒȡ (96,87%) ȻȵȽɁȪȯȬ Ȭ ȼȯȴȽɃȯȶ 

ȭȸȮȽ. 

ȑȪ ȲȻȼȯȴɂȲȳ ȹȯȺȲȸȮ 2022 ȭȸȮȪ 

ȻȺȯȮȲ ȬɅɉȬȵȯȷȷɅȿ ȻȵȽɁȪȯȬ ȌȒȡ-

ȲȷȾȯȴɀȲȲ ȽȮȯȵɆȷɅȳ ȬȯȻ ȶȽȰɁȲȷ Ȳ 

ȰȯȷɃȲȷ ȻȸȻȼȪȬȲȵ ȹȸ 50%. 

ȌȸȱȺȪȻȼ ȬɅɉȬȵȯȷȷɅȿ Ȭ 2022 ȭȸȮȽ 

ȹȪɀȲȯȷȼȸȬ ȻȸȻȼȪȬȲȵ: 20-24 ȭȸȮȪ ð

3,1%, 25-29 ȵȯȼ ð 3,1%, 30-34 

 ȍȸȻȽȮȪȺȻȼȬȯȷȷȸȯ ȽɁȺȯȰȮȯȷȲȯ 

çȚȯɁȲɀȴȲȳ ȱȸȷȪȵɆȷɅȳ ɀȯȷȼȺ 

ȭȲȭȲȯȷɅ Ȳ ɇȹȲȮȯȶȲȸȵȸȭȲȲè 

 

ȊȮȶȲȷȲȻȼȺȪɀȲɉ: 

șȸȮȷȯȻȯȷȻȴȲȳ ȌȲȴȼȸȺ ȖȯɁȯ-

ȻȵȪȬȸȬȲɁ 

ȭȵ. ȭȸȻ. ȻȪȷ. ȬȺȪɁ ( 

5 47 30) 

ȜȲȶȸɂȽȴ ȘȵɆȭȪ ȋȸȺȲȻȸȬȷȪ 

ȱȪȬ.ȸȼȮȯȵȸȶ ȭȲȭȲȯȷɅ  

(4 82 52) 

țȪȹȸȷɁȲȴ ȕɈȫȸȬɆ ȌȪȻȲȵɆȯȬȷȪ 

ȭȵ. ȫȽȿȭȪȵȼȯȺ (9 90 59) 

 

 

˚̙́ ́̅̑̆̒ȡ 

ςτχυππȟ ː̝̠̏̍̆̌̒̋́ ̝̏̂̌́̒̓ 

̄Ȣ ˝̘̗̆̉́ ȟ ̔̌Ȣ ˓̠̉̌̋́ȟ ρρ 

̓̆̌Ȣȡ ɉπςστπɊ ω ωσ τω 

́̋̒̕ȡ ɉπςστπɊ ω ωτ πτ 

%-ÍÁÉÌȡ ÒÅÃÈÉÃÁͽÇÍÌÏÃÇÅȢÂÙ 

ȧȵȯȴȼȺȸȷȷȽɈ ȭȪȱȯȼȽ ȶȸȰȷȸ  ȻȴȪɁȪȼɆ ȷȪ ȷȪɂȯȶ ȻȪȳȼȯ http://rechzcge.by,  

Ȫ ȼȪȴȰȯ ȱȪȮȪȼɆ ȬȸȹȺȸȻ ȻȹȯɀȲȪȵȲȻȼȪȶ Ƞȍȧ Ȭ ȺȽȫȺȲȴȯ çȧȵȯȴȼȺȸȷȷȸȯ ȸȫȺȪɃȯȷȲȯè 

˛̜̓̃̆̓̒̓̃̆̎̎̉ͬ  ̈́ ̜̃̐̔̒̋ ɂ ̗̠̆́̐̉̋́ ˗̑̉̒̓̉̎́ ˕̄̏̑̆̃̎́ 

ɉπςστπɊ χ ψς πσ 

˜˞˕ˢ˛˘˛ː 

ȟȸȼȲȼȯ ȹȸȵȽɁȲȼɆ  ȫɅȻȼ-

ȺɅȳ ɇȾȾȯȴȼ  ȸȼ ȵȯɁȯȷȲɉ 

ȪȷȼȲȫȲȸȼȲȴȪȶȲ - ȻȮȪȳȼȯ 

ȪȷȪȵȲȱ ȷȪ ɁȽȬȻȼȬȲȼȯȵɆ-

ȷȸȻȼɆ ȴ ȷȲȶ! 

ȝ ȷȪȻ ȬɅȻȸȴȸȴȵȪȻȻȷɅȯ 

ȮȸȴȼȸȺȪ, ȷȸȬȯȳɂȲȯ ȶȯ-

ȼȸȮȲȴȲ! 
___________________________ 

̄Ȣ˝̘̗̆̉́ȟ ̔̌Ȣ˓̠̉̌̋́ȟ ρρ 
˟̆̌Ȣ ̠̅̌ ̒̐̑́̃̏̋ȡ ω ωρ ψυ 
___________________________ 

ȽȫȯȮȲȼɆȻɉ Ȭ ȸȼȻȽȼȻȼȬȲȲ ȌȒȡ-

ȲȷȾȯȴɀȲȲ ð ȹȺȸȳȼȲ ȼȯȻȼȲȺȸȬȪ-

ȷȲȯ ȷȪ ȪȷȼȲȼȯȵȪ ȴ ȌȒȡ ȷȯ ȺȪ-

ȷȯȯ 6 ȷȯȮȯȵɆ ȹȸȻȵȯ ȼȸȭȸ, ȴȪȴ 

ȬɅ ȹȸȮȬȯȺȭȵȲȻɆ ȺȲȻȴȽ ȲȷȾȲɀȲ-

ȺȸȬȪȷȲɉ (ȬȻȼȽȹȪȵȲ Ȭ ȻȯȴȻȽȪȵɆ-

ȷɅȯ ȴȸȷȼȪȴȼɅ ȫȯȱ ȲȻȹȸȵɆȱȸȬȪ-

ȷȲɉ ȹȺȯȱȯȺȬȪȼȲȬȪ, ȵȲȫȸ Ƚȹȸ-

ȼȺȯȫȵɉȵȲ ȲȷɄȯȴɀȲȸȷȷɅȯ ȷȪȺȴȸ-

ȼȲȴȲ). 

ȏȻȵȲ Ȭ ȬȪɂȯȳ ȰȲȱȷȲ ȫɅȵȲ 

ȺȲȻȴȸȬȪȷȷɅȯ ȻȲȼȽȪɀȲȲ ð ȷȯ 

ȰȮȲȼȯ, ȹȸȴȪ ȬȪȶ ȹȺȯȮȵȸȰȲȼ 

ȹȺȸȳȼȲ ȸȫȻȵȯȮȸȬȪȷȲȯ ȬȺȪɁ: ȬɅ 

ȶȸȰȯȼȯ ȹȺȲȸȫȺȯȻȼȲ Ȭ Ȫȹȼȯȴȯ 

ȷȪȫȸȺ Ȯȵɉ ȼȯȻȼȲȺȸȬȪȷȲɉ ȹȸ 

ȻȵɈȷȯ, ȵȲȫȸ ȫȯȻȹȵȪȼȷȸ Ȳ Ȫȷȸ-

ȷȲȶȷȸ ȻȮȯȵȪȼɆ ȪȷȪȵȲȱ ȴȺȸȬȲ ȷȪ 

ȌȒȡ Ȭ ȵɈȫȸȶ ȵȯɁȯȫȷȸ-

ȹȺȸȾȲȵȪȴȼȲɁȯȻȴȸȶ ȽɁȺȯȰȮȯȷȲȲ 

ȺȯȻȹȽȫȵȲȴȲ. 

  

  

  

  

  

  

ȘȼȮȯȵ ɇȹȲȮȯȶȲȸȵȸȭȲȲ ȍȝ 

çȚȯɁȲɀȴȲȳ ȱȸȷȪȵɆȷɅȳ Ƞȍȧè 

Ȝȯȵ. (02340) 9-91-65 

rechica@gmlocge.by 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȹȺȸȾȮȯȱȲȷȾȯȴɀȲȲ 

ȍȝ çȚȯɁȲɀȴȲȳ ȱȸȷȪȵɆȷɅȳ Ƞȍȧè 

ȷȪ ȹȵȪȼȷȸȳ ȸȻȷȸȬȯ ȸȴȪȱɅȬȪȯȼ 

ȽȻȵȽȭȲ Ȯȵɉ ȷȪȻȯȵȯȷȲɉ ȭȸȺȸȮȪ Ȳ 

ȺȪȳȸȷȪ ȹȸ ȫȸȺɆȫȯ Ȼ ȭȺɅȱȽȷȪȶȲ 

Ȳ ȷȪȻȯȴȸȶɅȶȲ Ȭ ȹȸȶȯɃȯȷȲɉȿ Ȳ 

ȷȪ ȸȼȴȺɅȼɅȿ ȼȯȺȺȲȼȸȺȲɉȿ. 

̄Ȣ ˝̘̗̆̉́ȟ ̔̌Ȣ ˚̠́̂̆̑̆̇̎́ȟσυ 
ɉ̓Ȣ σ φρ υψɊ 

ȳȦȾȮ ȹȷȱȹȩȮ 

șȸȮȺȪȱȮȯȵȯȷȲɉ: 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȭȲȭȲȯȷɅ ȹȲȼȪȷȲɉ  

(9 91 58) 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȭȲȭȲȯȷɅ ȼȺȽȮȪ  

(9 91 67) 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȴȸȶȶȽȷȪȵɆȷȸȳ  

ȭȲȭȲȯȷɅ (9 91 34) 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȭȲȭȲȯȷɅ Ȯȯȼȯȳ Ȳ  

ȹȸȮȺȸȻȼȴȸȬ (9 91 31) 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȺȪȮȲȪɀȲȸȷȷȸȳ ȭȲȭȲȯȷɅ 

(5 49 50) 

ȘȼȮȯȵ ɇȹȲȮȯȶȲȸȵȸȭȲȲ (9 91 65) 

ȘȼȮȯȵ ȸȫɃȯȻȼȬȯȷȷȸȭȸ ȱȮȸȺȸȬɆɉ  

(6 45 80) 

ȘȼȮȯȵȯȷȲȯ ȹȺȸȾȲȵȪȴȼȲɁȯȻȴȸȳ  

ȮȯȱȲȷȾȯȴɀȲȲ (3 61 58) 

ȕȪȫȸȺȪȼȸȺȷɅȳ ȸȼȮȯȵ (9 92 89) 

http://rechzcge.by/%D0%AD%D0%9B%D0%95%D0%9A%D0%A2%D0%A0%D0%9E%D0%9D%D0%9D%D0%9E%D0%95-%D0%9E%D0%91%D0%A0%D0%90%D0%A9%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95/C:/Users/Admin/Documents/NetSpeakerphone

